
2022年度 統括期保健師研修会実施要領 

１．目的 

市町・県において様々な部署に配置されている保健師を専門的側面から組織横断的に調整・支

援し、健やかに生まれ育ち穏やかな死を迎えるまでの地域全体の健康水準の向上を図ることので

きる環境・体制を整えるための能力を強化する。 

 

２．目標 

1）統括保健師の役割や機能を理解し、その説明ができる。 

2）統括保健師としての意識が高まる。 

3）統括保健師としての役割・機能を発揮できる。 

4）組織の中で統括保健師としての位置づけを確保できる。 

 

３．日時 

2022年 10月 31日（月） 10：00～16：50 

 

４．会場 

UNITY（大学共同利用施設） セミナー室３  TEL(078) 794-4970 

神戸市西区学園西町 1丁目 1-1 ユニバープラザ 2階 （神戸市営地下鉄 学園都市駅横） 

 

５．対象 

   県健康福祉事務所または市町（政令中核市含む）において、現在、統括保健師（統括的役割を 

担う立場の保健師）である者、または次期統括保健師となる予定の者 

 

６．内容 

 統括保健師の役割・機能、期待する役割、自組織における統括保健師の課題、 

統括保健師としての行動計画の立案、実践の評価について 等 

（詳細は別添プログラム参照） 
 

７．講師 

  1) 神戸市看護大学  教授 岩本 里織氏 

       2) 兵庫県保健医療部  参事 松下 清美氏 
 

８．申し込み 

  1) 申し込み方法 

            兵庫県保健師キャリア支援センターホームページよりお申し込みください。 

     保健師人材育成研修【2022年度 統括期保健師研修会】の研修申し込みページの URL 

      https://kobe-phn-cc.jp/news/1884/  

  2) 申込期限 

    2022年 9月 30日（金） 

 

９．事前学習 

    1) 学習様式 

   ①自己評価シート：統括保健師として担うべき役割を振り返る 

   ②様式 1：組織見える化シート 

     ③様式 2：課題焦点化シート（これまでの統括保健師としての実施状況における課題を焦点化

し、具体的な行動計画につなげる） 

 



   2) 提出方法 

表題に「統括期保健師研修」と明記し、兵庫県保健師キャリア支援センターあてのメール

（phncenter@kobe-ccn.ac.jp)で提出すること。 

   3) 提出期限 

     2022年 10月 24日（月） 

 

10．その他 

1) 感染対策を十分講じて開催いたしますが、当日発熱等の症状がある場合は、事務局へ連絡の上

ご参加をお控えください。 

    2) 事前学習のための参考文献を以下にお示ししますので、ご活用ください。 

    ＊参考文献 

保健師活動指針活用ガイド（平成 26年 3月公益社団法人日本看護協会） 

※http://www.nurse.or.jp/nursing/hokenshi/guide/index.html 参照 

・平成 27年度厚生労働省先駆的保健活動交流推進事業報告書統括保健師人材育成プログラ 

ムの開発～2年間の試行を踏まえて～，2016年 3月 公益社団法人日本看護協会 

・平成 24年度地域保健総合推進事業 地域における保健師の保健活動に関する検討会報告 

書，平成 25年 3月，地域における保健師の保健活動に関する検討会 

・保健師に係る研修のあり方等に関する検討会 最終とりまとめ ～自治体保健師の人材育 

成体制構築の推進に向けて～，平成 28年 3月 31日 

・井部俊子，中西睦子監修，井部俊子，勝原裕美子編集：日本看護協会出版会，看護管理学 

学習テキスト第 2版看護組織論第 2巻（第 1章 組織とは何か P.1～89） 

・平野かよ子，渡戸一郎：ナーシンググラフィカ 健康支援と社会保障① 健康と社会･生 

活第 4版） 

 

11．問い合わせ先 

    兵庫県保健師キャリア支援センター運営協議会事務局 担当：磯濱 

     TEL 078-794-8084（直通）/ 078-794-8080（代表） 

FAX 078-794-8084  

     E-mail： phncenter@kobe-ccn.ac.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.nurse.or.jp/nursing/hokenshi/guide/index.html


統括期保健師研修会プログラム 

 

時  間 内   容 

10:00 ～10:05 挨拶 

10:05～10:50 (45分) 講義 

テーマ：統括保健師の役割や機能について（仮題） 

講師：神戸市看護大学看護学部 教授 岩本 里織氏 

10:50～11:35  (40分) グループワーク 

テーマ：自組織における統括保健師としての課題 

11:30～12:00  (30分) 講義 

 テーマ：組織内のリーダーシップと調整力について（仮題） 

 講師：神戸市看護大学看護学部 教授 岩本 里織氏 

12:00～13:00  (60分) 休憩 

13:00～14:00  (60分) 講義 

テーマ：統括保健師の実践（仮題） 

講師：兵庫県保健医療部  参事 松下 清美氏 

14:00～14:30  (30分) 個人ワーク 

テーマ：行動計画立案(課題・目標) 

14:30～15:40  (70分) グループワーク 

テーマ：統括保健師としての自組織での活動計画と提案と課題 

15:40～15:50  (10分) 休憩 

15:50～16:20  (30分) 全体発表 

テーマ：統括保健師としての活動計画 

16:20～16:50  (30分) 全体のまとめ 

講義 

テーマ：実践の評価（仮題） 

講師：神戸市看護大学看護学部 教授 岩本 里織氏 


