様式１（2年目）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　保健師活動計画表（新任期保健師研修2年目）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　健康福祉事務所・市町　課名（　　　　　　　）氏名（　　　　　　　　）
	領域
	担当地域の概要
人口）　　　　　　　世帯数）　　　　　　　出生率）　　　　　高齢化率）
	目的（対象者のあるべき姿）

	１　担当領域における地域の現状　　　　※担当地域における担当領域の現状について記載して下さい。

	個別支援から把握した情報












	日々の活動や住民の生の声・生活の状況からの「気づき」
住民がどんな健康目標を持っているか　等
	各事業等をとおして把握した情報・データ
	対象者に関連する関係機関や社会資源の状況
　例）小児科医療機関数、療育機関数、親子サークルの活動状況、民生児童委員の協力状況　等

	上記に関するデータ
例）人口、世帯数、出生数（率）、乳幼児数、死亡数（率）、高齢者数（率）、寝たきり高齢者数、
要介護者数、特定高齢者数、有病率、疾病別死亡数、各種申請数、事業の受診率・参加率等保健行動
　　※年齢別・性別・地域別等や、周辺地域、全市町・県等との比較を比較できるもの
（介入すべき対象者を把握する）






	
	



様式１（2年目）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　健康福祉事務所・市町　課名（　　　　　　　）氏名（　　　　　　　　）
	２　　アセスメント
	３　人々の健康課題
	４　行政課題
	５　　目　　標
	６　具体的活動計画

	


	左記のアセスメントから、地域住民に生じている健康や生活の問題／課題について、住民を主語に記載する。
	左記の人々の健康課題について、どう働きかけるかを記載する。
	





	





様式２（2年目）　社会資源関連図（地域診断を行うテーマに関連する社会資源の現状を関連図にまとめる。）
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